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Μπαίνεις στο περίπτερο, βγαίνεις με 
διάγνωση! 

 

Γεώργιος Π. Χρούσος  Χαράλαμπος Μ. Μουτσόπουλος 

Πρώτη Δημοσίευση11/07/2026, 19:50 
 

 

Η τεχνητή νοημοσύνη (ΤΝ) διεκδικεί ολοένα μεγαλύτερο ρόλο στον τομέα 

της υγείας. 

Η Κίνα δοκιμάζει αυτόνομα ιατρικά περίπτερα που μπορούν να πραγματοποιούν 

βασικές εξετάσεις και να παρέχουν, χωρίς τη φυσική παρουσία γιατρού, αρχική 

ιατρική αξιολόγηση ασθενών. Στόχος είναι η ταχύτερη εξυπηρέτηση των 

πολιτών και η βελτίωση της πρόσβασης σε υπηρεσίες πρωτοβάθμιας 

φροντίδας, ιδιαίτερα σε περιοχές με περιορισμένες υγειονομικές υποδομές. 

Τα περίπτερα διαθέτουν αισθητήρες, κάμερες και εξοπλισμό για τη 

μέτρηση βασικών ζωτικών λειτουργιών. Ο πολίτης εισάγει τα συμπτώματά 

του και το σύστημα της τεχνητής νοημοσύνης αξιοποιώντας αλγορίθμους 

τεχνητής νοημοσύνης αναλύει τα δεδομένα και παρέχει μέσα σε λίγα λεπτά μια 

αρχική εκτίμηση της κατάστασης, οδηγίες αντιμετώπισης, κι εφόσον κριθεί 

απαραίτητο, του συστήνεται η άμεση μετάβασή του σε νοσοκομείο. 
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Σύμφωνα με πληροφορίες που έχουν δημοσιοποιηθεί, τα πρώτα περίπτερα έχουν 

εγκατασταθεί σε σταθμούς μετρό, εμπορικά κέντρα και αγροτικές περιοχές, 

λειτουργώντας σε 24ωρη βάση. Ωστόσο, οι λεπτομέρειες για τον τρόπο 

λειτουργίας και τον βαθμό ιατρικής εποπτείας τους δεν έχουν επιβεβαιωθεί 

από επίσημες πηγές. 

Οι υποστηρικτές της τεχνολογίας εκτιμούν ότι τέτοιες εφαρμογές μπορούν να 

μειώσουν τους χρόνους αναμονής, να αποσυμφορήσουν τα νοσοκομεία και να 

προσφέρουν βασικές υπηρεσίες υγείας σε απομακρυσμένες κοινότητες, όπου η 

έλλειψη ιατρικού προσωπικού αποτελεί διαχρονικό πρόβλημα. Από την άλλη 

πλευρά, ειδικοί υπενθυμίζουν ότι η ΤΝ δεν μπορεί να υποκαταστήσει την 

κρίση  γιατρού. Σοβαρά ζητήματα, όπως η αξιοπιστία των διαγνώσεων, η 

προστασία των προσωπικών δεδομένων, η κυβερνοασφάλεια και η ευθύνη σε 

περίπτωση λανθασμένης εκτίμησης και/ή αρνητικής έκβασης της νόσου του 

ασθενή, παραμένουν υπό συζήτηση. 

Η αξιοποίηση της ΤΝ στην υγεία εξελίσσεται διεθνώς με ταχείς ρυθμούς. Το 

κινεζικό εγχείρημα δείχνει τις δυνατότητες της νέας τεχνολογίας, αλλά και την 

ανάγκη να λειτουργεί, ως εργαλείο υποστήριξης των επαγγελματιών υγείας και 

όχι ως πλήρης αντικαταστάτης τους. Να μην ξεχνάμε ότι η διαπροσωπική σχέση 

γιατρού – ασθενή είναι κυρίαρχα ανθρώπινη και θεραπευτική. 

Οι Χαράλαμπος Μ. Μουτσόπουλος και Γεώργιος Π. Χρούσος είναι 

ιατροί – ακαδημαϊκοί 
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