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Y& mpdopato puALO TG «K» mapovsidotnke evotoya n dtorta MIND, éva
ATPOPIKO TPOTLTO TOL GLVOVALEL GTOLKEID TNG KAOGIKNG LECOYELNKTG dlonTag Kot
¢ dlantag DASH, pe otdyo v mpocstascio Tng £YKEPAMKNG AEtTOVPYIOG KoL TV
emPpadvvon e ynpoveng tov eyke@drov. H cvlitnon avt) tpoceépet o
e€apeTikn apopun yo vo eraveABovpe otn peydAn a&io tne avwbevtikig
HUECOYELOKNG SLOTPOPTG, OYL TAEOV LOVO MG ACTIO0S EVOVTL TV KOPILOYYELOKDY
VOONUAT®V, dAAE Kol ®C 16YLPOD GUUUAYOV OTEVOVTL GTT| YVOGLOKN EKTTMOT) Kot

GTNV Gvola.

Nuepa yvopilovpe 0Tl 0 €YKEQPAAOG YEPVAEL OYL LOVO AOY® TOL YPOVOL, OALA KOl
e€antiag g (pOVIOG PAEYLOVIC, TOL OEEIOMTIKOD GTPEG, TNG UIKPOOYYELOKNG
BAAPNC ko TG petaforkng amoppvbuions. H voésog Adtoyduuep, n ayyetoxn
Gvola Ko Ot PHEIKTEG LOPPEG GVOLaG ATOTEAOVY, GE HEYAAD Pabud, ekONADGELS oG
1pOVIOG Broloykng Bopdc, mov exnpedlel TOGO To KLTTAPO TOL VEVPLKOV 1GTOV

000 KOl TO, LIKPOGKOTIKA aryyeia Tov eykepdiov. H dtatpoer|, emopévmc, oev eivar
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po amAn «ovvi ey, aALE £vag amd TOVS GTUOVTIKOTEPOLS PLOCTES TNG
HaKPOYPOVIAG EYKEPOMKNG LYELOGC.

Ta televtaio xpovia, N EMGTNUOVIKN TEKUNPIOGCT VIEP TNG LECOYEIOKNG
AaTPoPNG £xEL YIvel EVILIOGIOKA 1oYLPN. Mo EKTETAUEVT HLETA-OVAAVGT TTOL
dnuootevdnke oto GeroScience, to 2025, avEAVGE EKATOVTAOEG LEAETEC OO TN
oebvn Piproypagio kot kKatéAnée oe 23 vynAng moldtnTag dnuocievcels. Ta
OMOTEAEGLOTO N)TOV 310HTEPO EVOOPPLVTIKA: 1| GTEVY] TPOCAMCT] GT| LEGOYELNKT)
JOTPOPT] CLOYETIOTNKE PE HELMON TOV KIVOUVOL YVMOGCIOKNG EKTTMONG KATA
nepimov 18%, peimon Tov kvdvvov dvotag mepimov Katd 11% kot peiwon tov
Kvduvov vocov Altoydupep katd tepimov 30%. To ebpnua avtd amoktd akoun
HEYAADTEPT ONUOGTO AV OVOAOYIGTOVUE OTL 1) Avola avapevetal vo eEelybel og
pio amd T LEYUADTEPES VYELOVOUIKES KOl KOWVMVIKEG TPOKANGELS TOL 210V audva.
O mhoyovteg debvdg avédvovtol e YEOUETPIKO pLOUO, EVD 01 dS10DEa1ES
Oepaneiec TAPAUEVOVY TEPLOPIGUEVES, YEYOVOS OV KANGTA TNV TPOANYN

kafoploTikng onuociog.

H pecoyetoxkm dtotpor| gaivetal va dpa TOAVETITESN GE LOPLOKO, KVTTOPIKO Kol
OLOTNKO EMIMEDO, TPOGPEPOVTOS OVTIOEEIOMTIKES, AVTUPAEYLOVMOELS KO
OYYELOTPOGTATEVTIKEG OVGIEG, TTOL GUUPAALOVY BTNV TPOGTAGIO TOV KVTTAPMYV TOL
VELPIKOV 16TOD Kol TOL ayyelakov evoodniiov. [TapdAinia, | dtatpoen avtn
BeATIOVEL TNV aPTNPLOKN TTEST), TNV OVTIGTACT] GTNV IVGOLAIVY, TN AUTIOOUIKT
1GOPPOTLQ KOl TN UIKPOKVKAOPOPIO TOV EYKEPALOV, TPOGTATEVOVTAG CLYYPOVAS

TOV «VEVPMOVIKO» KOL TOV «OYYELOKO» EYKEPOAO.

[Swaitepo evdlapEpov Tapovcstalovy To VEOTEPO EVPNIATO GYETIKA LLE TN
VELPOYEVEGT], ONAOON T dNULOVPYIL VEOV VELPOV®V GTOV EVIIAMKO YKEQPALO. [0
deKOETIEG EMKPATOVGE 1) AVTIANYN TS 0 AvOpOTIVOG EYKEPAAOG, VGTEPA OO
Kémola NAKia, dev umopel TAEOV va TapayEL VEQ VELPIKA KOTTOPO, KATL TOL
onuepa yvopilovpe 0Tt 0ev avtamokpivetal oty mpaypotikdtnto. Mia eEoupetid
ONUAVTIKY HeAETN Tov dnpoctevdnke oto Nature 1o 2026 £de1&e 0T 01 AeyOpEevol
SuperAgers “OmEPNAKEG LE VNN CLYKPIGIUN LE TOAD VEOTEP®V aVOpOTOV—
SlBETOVY CNUOVTIKE QVENUEVN TTOPAYDYT] VEDV VEVPOVAOV GTOV ITTOKAUTO, TV
TEPLOYN TOL EYKEPALOV TTOV OYETILETAN LE TN v Ko T pdbnon. Ot epevvnrtéc

domicTmoay 6Tl 01 EYKEPAAOL AVTAOV TOV ATOUMV TOPT YAV TEPITOL VO MG



SVOUIGL POPEC TEPIOTOTEPOVS ALVATTVCCOUEVOVS VEVPDOVEG GE GLYKPIOT UE ATOLN
LE TUTIKN YNpovon 1 e VOGO AATCYALLEP.

To gvpnuo awtd Yevvaer Eva eEAPETIKA EATIOOPOPO EMIGTUOVIKO EPMTNLLOL:
Mnnwg o tpomog (mng —Kkat Waitepa 1 O1aTpoPn— UTopel voL GUVINPEL 1] Kot va
EVIGYVEL ALTIV T VEVPOYEVETIKT] IKOVATNTO TOV EYKEPAAOV; AV KoL 1] OdvINnoN
dev €yel axoun 600el mAnpwc, ta dtabéoipa dedouévo GuYKAIVOLY TPOC TV
KatevBuvon OTL ELVOTKE SLATPOPIKA TPOTVLTAL, OTMOC 1 LEGOYELNKT] SLOLTPOPT KO M
dtouta MIND, mBavév cupfairovy ot d1atpnon g EYKEPOAMKNG

TAAGTIKOTNTOC.

E&icov evivnwoiokd ivorl ta dedopéva amd Leyaleg EmONUMOAOYIKEG LEAETEC,
onmc n peAétn Framingham, copeova pe 116 omoiec n vynirn TpocnAmon 61N
dtouta MIND cvoyetiotnke pe Bpaddtepn anmAeio potdg ovciog Kot lKpoTepn
SEVPLVOT| TOV EYKEPUAK®V KOUM®OV, 000 KAUGIKOVS OEIKTEC EYKEPOUMKNG
mpavons. Ot epeuymtég vmoAdYIoaY OTL 1 ETLOPACT OLTH AVTIGTOLYXEL TEPITMOV OE
KaBvoTépnon e EYKEQAAIKNG YNpavons Kotd 2 £mg 2,5 €11, OnAadn o€ «dmPo
YPOVOL» Y10 TOV YNPACKOVTO EYKEPAAO.

lowg, Aoumodv, 1 pecoyelakn SlatpoPn vo, ival pio PLOAOYIKY] Kot TOATIGUIKT
oTpoTNyKn emPpdovvong e eBopac Tov avOpOTIVOL 0pYaVIGHOV. AAAMOTE, 1
TapadO0CLoKY| pecoyetokn {on dev mepteAdppave Ldvo 6mGTY TPOPT, GAAL Kot
KOLVOVIKOTNTO, PLGIKN OpacTNPLOTNTA, LETPO, OTKOYEVELONKOVS OEGLOVG KOl
YUYIKN 160ppoTia — ototyeia mov onpepa yvopilovpe 6t ennpedlovy Badid to

GUOTNLO GTPEG TOV OPYOVICUOV KOl TN AEITOVPYIN TOL EYKEPAAOV.

e o emoyn 6mov 1 avlpomodtnTa avalntel domavnpég PloteyvoroyikéC AVGELS Yo
v dvota, iowg &va péEPog TG amdvinong va Bpioketor nom oto tpomélt pog. H
oLYYPOVT EMGTHUN QaiveTol va emPefaidvel avTO TOL 01 TOAMAITEPES YEVIES
yvopilay dtoneOntikd: 01t 0 TpdTOG e TOV 0moio TpePOHacTE pUmopel vo kabopioet
o1 uovo moco Ba {ioovpe, aArd Kot Tmg Ba yepdoetl o ykEQALOS LOC.

*0 k. I'ewpyiog I1. Xpodoog eivar axaonuoixog, ouotyogs kalnyntig latpikng,
emikepoing atnv éopo. s UNESCO Eopnfixnc Yyeiog xou lotpixng, EKIIA,

poedpog aro Erinviko Ivatitovto Pasteur.

*O k. Nikoraog A. Koatotloumpog eivor ouotiuog kabnyntne latpixng tov EKIIA.
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