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EMOEQPHZEIZ

TO AANO BHMA

To BAéuua
010 TIAI0I KAl
10 UéAAOV

OTEQPrIOZN.
XPOYZIOZ avaliet
Ta oA g
Kowvwvikng kat
JuvaloOnpatkng
MéBnong ka

™ onpacia mg
€ANewng g amoé
™V exmaideuon,
£181ka ot ouyxpovn
emoxr mg Wndraknig
Emavaotaong

Eivai mpogavés ot
yia va StaogaAiotei
n mmruxia s
Kowwvikns kai
Yuvaiodnpatikns
Mabnons givai
arnapaitntn

n emévéuon otnv
exmaidevon Twv
naidaywyov kat
EKTIQIOEUTIK®V,

n TAnpo@opnpévn
OUHHETOXN TWV
YOVEWV KAl n Xpnon
aélodoynpévav
TIPOYPAHHATWV

H avBponomn-
Ta, Ka1pazi s
Kai gpeis o1 EA-
Anves, Bpioko-
HAoTE OF pia
KOOHOYOVIKN
Kaumn otnv
e&&Mién pas. H yngiakn enavaota-
on tou AladIKTUOU Kal TnS TEXVN-
s vonpioouvns ¢gBaoe, Suotuxas
oe ouvduaopo pe pia paydaia e&e-
Aioodpevn khipatikin aldayn tou
nePIMALKEL TQ TIPAYHATA TIEPIO-
00tepo. O1 yewviés tou Aladiktuou
(iGen) Z (yevwnoers 1995-2012) kat
Alga (2013-2025) xapaktnpizo-
VIAl QUQOTEPES ATIO TITOON TNS
YVQOTIKNAS Kal ouvaiodnpatkns
vonpoouvns, n 8eUtepn, pakiota,
pe maBoloyikés exdnA@ogrs Tiou
TIPOOOHOIAZOUV EKEIVES TWV OUV-
Spopwv Tns Sidonaons MPOCOXNs
ka1 unepkivnukotntas (AEITY) kai
TOU Qaopatos Tou autiopou (ZPA).
Etoy, og avtieon pe tov mpon-
YOUHEVO Qi®va OTIOU N YV@OTIKNR
vonpoouvn ¢Bave au§avopevn
(gawopevo Flynn), otov 210 aie-
va gaivetal va né@rer andtopaq,
SNHIOUPYOVTAS TO YAIVOPEVO TS
«yn@iakn avolas». Emmgov, n ye-
via Z epgavizer avgnpéva ayxodn
Kai kata@Mrruka ovvaiodnpara,
£va otn yevia AAga 20%-25% twv
nadiov éxouv avarrtuglaka mnpo-
BAnpata. MaAiota, otn xdpa pas
£vas otous 4 egnPous naoxe1 anod
Kamola yuxikn diatapaxn.

Ta napanave anoteAowv pia
0£1pa SPAPATIKOV TIPOKANOEWV
Y1 TNV KOIV@Via pas kai anartoov
eneiyovoa Angn pétpwv. H gutu-
xia Tou avBpamou kai n emPivon
s avBpwnodtntas Kivduvelouv.
Eival mpogavés 0T 01 VEES YEVIES,
TIOU a@evos pev gival to péAov
pas, agetépou de givar kai o1 TA¢ov
gudAwtes otis allayés, ipénel va
Yivouv 10 EMKEVTPO TNS TIPOCOXNS
pas. Epeis o evinhikor ogeiloupe va
HoppwBoupe, va ouppopgwdoupe
Kai va dpacoupe, pe O2omon Koi-
VWVIKOV PETPp@V, AOYIKA Kal EVNpe-
PwHEVA OPIa 0TN XPAON TV VEQV
Texvoloylav Kal iapepPaoceis yia
avukaraoraon PAAITTKGOV OupTe-
PIPOPOV LE VEES, EUVOIKES y1a TNV
avBp@IIVN QTOMIKA KAl KOIV@VIKA
vyeia ka1 evtuxia. EmmAgov, gival
onpavtiko va enavéAder 1o Sia zo-
ons Kai 0x1 péow oBovav maxvid
Tov AoV anod tn yevia AAga
Kai oto e€ns, va evioxubei n ava-
yveoon BifAiov Kat va rieplopiotei
n xpnon tou AladikTUou, e Ta pé-
0a KOIVWVIKAS SIKTUwons va givat
TpooPAcipia HOVO OTOUS AV TV
16 e1@V. Anodederypéva, n TAKTIKA
OUMHETOXA TIAISIOV Kal EQRPwV o8
aBAntiopo (ox1 petadAntiopd)
ka1 diaitepa o opadika omnop pro-
pei va ouvelogépel, eEAatT@vovtas

n/ka1 e§oudetep@vovias MARPws
Ta ayxe@dn kai katabAirtka ov-
vaiodnpara tns iGen.

Hyvwotkn katn
ouvaloBnuatkr eudpuia
Too0 n yvwotkn vonpoouvn (Sei-
Ktns guguias 1Q) 600 kat n ou-
vaiodnpatikn vonpoouvn (EQ)
unigloépxovtal otny e€iowon tns
£mrTuxias oTn Zen,avunpoowney-
ovras 0o SiagopeTikes Saotaoes
avBpOTIVWV IKAVOTATWY, JIE TNV Ka-
Oepia va oupBalier pe SiagopeTikd
TPOTIO O ONPAVTIKOUS TOHELS Tns
zwns: To IQ agopa tnv avaAutikn
OKEyn, Tn AOYIKA, TN PVAPN KA1 TIS
yvaoes kat 1o EQ s ouvaiobnpa-
TIKES KAl KOIVWVIKES IKAVOTNTES,
onws evouvaiodnon, autoyveoia,
ouvaednpatikn pupion kai Kot-
VVikes Selotntes.

Inpewtéov 6T kat 1o IQ kat
10 EQ £xouv 10xupn yeveTikn ou-
VIOT@OQ, WOTO0O PTIOPOUV Va TN~
peaotolv and v exnaidevon kai
10 nepiBaliov, 1diws otnv TIp@I-
pn adikn nAikia (0-6 £1ov). Ei-
var yvwotd ot to IQ and povo tou
Sev eyyudrtal pia emruxnpévn Ka-
piEpa. Orolyxpovor x@pol epyacias,
avefaptitws kKAadov, givar eyyevas
KOIVVIKA TiepiBaAlova mou anai-
TOUV EmKOIV@Via, ouvepyaoia Kat
TIPOCAPHOOTIKOTNTA - TO}IELS OTIOU
nowaiodNpAaTIKNn VONHOoUVN £pxe-
A1 OTO TIPOOKNAVIO s KaBopPIoTIKOS
napayovtas yia v e££Aién s
otadiodpopias.

Ex tov npaypatev gaivetar nws
KAt onpaviko Aginer anod tny ex-
Taidevon TV NAIBIOV KA1 TV VEWY,
Onws ouvteAsital onpepq, Exovias
@S ETHKEVTIPO TNV AMOKTNON YVOOE-
@V KAl T OUOOGPEUON SIMAWHATWV.
Agv gival Tuxaio 6n ta tedevtaia
XpOviqQ, O1 EMOTAHOVES TNS EXTIQAI-
Sevons Kat tns uvyeias xapaknpi-
ZOUV @S «KOPPATI TIoU Agimne ta
TIPOOXOAIKA KQ1 0XOMKA TIpOYpAap-
HATA TIOU OTOXEUOUV OTNV AVATITU-
&n ouvaloBnpatikns vonpoouvns,
Ta ovopazopeva mpoypappata
Kowwwvikns kar Zuvaiodnpatikns
Mabnons (KZM). Avtn givar pia
exnaildevtikn Sadikaoia péoa anod
Tnv onoia Ta aropa - nadia kat
£VIRAIKOI - QVaTTUoooUV Tis ana-
paitntes yvooets, Se§l0tntes kal
OTAOEIS Y1a VA KATavoouv Kai va
Siaxeizovtal ta ouvaiodnpata
Tous, va Bétouv Ka va emmtuyxa-
vouv BeTIKOUS 0TOXOUS, va deixvouv
evouvaiodnon Tipos tous aAlous,
va dnpoupyouv kai va Siatnpoov
vyieis avBp@mves ox£o€1s Kkal va
AapBavouv unetBuves ka1 OeTikés
ano@Aaoels.

H KXM nepihapfaver névie
Baoikés katnyopies Selothtwv:
autoyvwoia, auTodiaxeipion, Kovw-
VIKR entiyvoon, Se§lotntes oxéogwv
Kai utevBuvn Afyn ano@acewv.
MoAuapiBpes épeuves kal peta-
avalutikés pedétes anodekviowy
otafepa 6u n KIM Beduover us
OXOAIKES EMBOOELS, PHEWDVEL TA TIPO-
BAnpaTa oUPTEPIPOPAS KA1 EVIOXUEL

v avlekukodTnTa, TNV TIPOcap-
HOOTIKOTNTA KAl TNV YUXIKN UYEiQ.
EmmAgov, Bonba tous pabntés va
KaAigpynoouv 1o aioBnpa tou
QVAKEIV KAl Tns ouvalodnpatikns
aogaleias, Tou gival anapaitnta
yia éva Oetikd padnoaxod nepifai-
Aov. ZxoAgia mou Sivouv mipote-
pavtnta otnv KIM Snpioupyouv
UTTOOTNPIKTIKES KOIVOTNTES, OTIOU
o1 pabntés aobavovrar 6t tous
QaxoUv, TOUS EKTIHOUV KAl TOUS Ka-
Tavoouv. Autd, He Tn og1pd Tou,
HEIQVEL TOV EKQPOPIONO, EVIOXUEL
Tn ouvepyaoia Kar evOUVap@vel T
ouppetoxn oty taén.

Ta o@éAn tns KIM extei-
vovtal, dpws, TIOAU Tiépa and ta
TIPOOXOMKA Kal 0XOAIKA Xpovia.
Na tov gpyaciakd xwpo, dmou ot
£pyodotes avazntoiv oAoéva kat
TIEPIOOOTEPO ATOWA TIOU PTTIOPOUV
va ouvepydzovtal anoteAeopa-
TIKQ, va Siaxeipizovral ouykpou-
OEI1S KA1 VA ETISEIKVUOUV NYETIKES
kavotntes, n KIM mapéxer tnv
KataAAnAn kataption. EmmAg-
ov, dadpapartizel onpavtikod po-
Ao otnv gvioxuon tns TOAITIKAS
OUMPHETOXNS KAl TNS KOIVWVIKAS
unevBuvotnTas. ATopa e 1oXUpES
KOIV@VIKO-ouvaiodnpatikes Se§1o-
ntes givar mo moavo va ouppETE -
XOUV EVEPYQ OTIS KOIVOTNTES TOUS,
Va UTIEPAOTIIZOVTAL TNV KOIVWVIKR
SiKalooUvn Kal va ouvVEIogEPOUV
OeTika otnv Kovwvia.

Mapa ta anodederypéva ogéAn
s KXM, dpws, n egappoyn tns
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OyeLg NG oUYXPOVNG TWNG

avupetwmnize pokAnoets. EAmms
oxediaopds ano MAEUpAs gopéwv,
nEPIopIopévol Tdpol, EAAeYn Ka-
TAPTIONS TWV EKTIAISEUTIKOV Kal
avtiotaon o¢ pn apadoolakes pe-
00dous pabnons epmodizouv tnv
KATAAANAN eVowpATwon tns ota
TIPOYPAHHATA OTIOUS@V, TIOU TIPE-
1ier va EeKivoiv and tn yoveiko -
Ta ka1 1a npooxoAka xpovia. Eiva
Tipogaves ot yia va Siaogahiotei n
emmruxia s KEIM givai anapaitntn
n enévduon otnv eknaidevon Twv
NAISAYWyOV Kl EKTIAISEVTIKGV, N
TANPOPOPNHEVN OUPHETOXA TWV
yovéwv Kat n xprion a§loAoynpié-
vov Tipoypappdatwv. H KEM dev
gival anAos éva oUPmANPHATIKO
exnaldevtikd epyaleio- eival Oepe-
Aiodes otoixeio pias oAokAnpwpé-
vns exnaidevons. KaBas n kowvwvia
QVTIPETWITIZE! ZNTAPATA YUXIKNS
uyeias, KOIVOVIKOU Sixaopou kat
TIPOOAPHOOTIKOTNTAS OTNV AVATTTU-
&n tou atdpou kai otny gpyaoia, n
KEM nipoogéper évav Spopo Tipos
£Va IO OUPTIOVETIKO, avOEKTIKG Kal
OUVEKTIKO POV,

O k. Mewpytog N. Xpovoog eivat
axabnuaikog - opdTupog kabnyntig
Nablarpixnig kat Evokpivoloyiag,
SteuBuvig oto epeuvn kS
Navemotnuiaxé lvoutoto Yyeiag
Mntépag, Nabiou kat latpikrg
AxpiBeiag, emxedparig ESpag
UNESCO E¢nBurng Yyeiag kat
latpng kat npdedpog oo EAAnvikd
Ivouttouto Pasteur.

«Eipai

H ®QTEINH
TZIAAIKOTAOY

ypadetyla v
Yeubaiobnon tou

apeyadiaotou,
aAAd kat v
avBpwrmvn
avaykn va vikn et
o péBog g
eykataiewng,
g $Bopag, ™mg
Kakotroinong

Tn vuxta,

OTOV UTIVO

TOUS, VNAIKOL
Kal uttepnAIKol
HETApop@wvovTat
O€ £€va HIKpO
mtaidi, Tou
Kpauyazel

Héoa oTo
okotady,
Aaxtapwvtas

va uttapéel

n amavrnon.
«Edw €ipa,
gipat pazi oov,
Sev kivduveveis»

&va

avBpamivo
mAdaoua»

1 éKave tnv
Katepiva nou
unié@epe anod
YUXoyevA avo-
pe€ia va 0¢oer
TEppa otn zwn
s ota 35 ns
xpovia; Hrav yiatpos pikpofio-
Aoyos. Xpovia maAeve pe tn ga-
vtaoiwon evos aduvatou nadi-
KoU 0@patos. Ztnv viouAdana tns
KPEHOVTAV Ta poUXa IOV YopoUoe
oty IT" Anpotikou. Ze auta ne-
Ae va xwpéoel. Avogopouoe péoa
010 eviAdiko oopa tns. T @raiey;
Tpavpata tns npOTNS NAISIKNS
nAIKias, pypés oTn oxéon e tn
HNTEPQ, TO TIPOTO AVTIKEIHEVO
ayanns otn zen pas. Nai, 6Aa
auta naizovv kaboploTikd podo.

Opws 10 «B¢Aw va éxw éva nai-
IO odpa», «cmbupd avtd mov Sev
yiverar» evtaooetal Kar péoa oe
£va Kovwviko mAaioto. Mia ex-
HAUAIOTIKA TIPAYHATIKOTNTA TTIOU
and tn pa pepid 00U otepel 1000
moAA kat and tny AAAn cou uno-
oxetal ot «dAa givar Suvata». Oha
givar emrpentd. Aikaovoal va ta
@AavIaolQVELs, va ta ovelpeleoat,
va unogépers and tnv EAAeyn
Tous. Aev og odnyouv and pova
TOUS TIPOQYAV®S OF ATIOVEVONpEVA
Saprpata, alda éxouv Tov Tpomo
Va POKAaviZouv 10 «EU znv»,

Mia gavtaopayopia nipay-
HATV UIOOXETAL ONPEPA TNV
Katapynon tns ¢lopas. To
ynpas dev ugiotatar Zto
Sradiktuako ovpmav
1ou koAupnape pa-
O1\eVOUY OTEPEDTU-
na opop@ias Tmov
dev Oupizouv oe
tinota tnv gikoéva
HIas TIPAyHAaTIKAS
yuvaikas, as moupe
Hias peonAikns, no-
ow paAdov pias yn-
paias yuvaikas. 1o
mAQopaTIKo Kal unep-
TPaypatkod ovpmnav n
unap&n pas ovvap-
tatal pe tn duvatod-
™Tnta apvnons tou
ynpatos. KapougAaz.
H enoxn pas npoogéper
ag@e1dos texvaopata ov-
yKaAugns tns guoikns ¢Bo-
PAs Tou Xpdvou.

H weuvdaiobnon tou
ayeyadiaotou. Mia yuvaika
60, 70 £T@V pe TadIKO MPOOWTIO;
Zou apéoer. Opws TPOPAZELS KId-
Aas. Aes: «Ma dev eivar aAnBrvo».
«Eivar agooiko». Mia aAAn gwvin
Opws péoa oou Aéer: «Kar Aormov;
Ti onpaoia éxer;». Mnopei n te-
XvoAoyIKn uniep-1ipdodos va diver
VEQ QTEPA OTIS PAVIAOCIDOELS TIE-
piveodtntas. To idio Opws ayadd
Sev gpdvVTIZAV Va KATAKTAOOUV

otnv Alyurrto kata tnv eAAnvioti-
ki nepiodo dtav grlotexvovoav
otn O£on ToU VEKPOU TIPOOGTIOU
Ts paokes Bavartou, ta exmAn-
KTuka ®ayovy; Na avayvopioe
n yuxn oav £\ Tov vekpo, va
OupnOei o agbapto pdownd
tou. Opws n anépavin OAign mou
KUKAQVEL TO vekpod BAEppa gival
ouvrapaktukn ota ®ayovp. Mia
tétola avtiAngn anouoiazer and
TA QVEKPPAOTA OUYXPova TIPoow-
nela vednras.

Ztn MNuntodnkn touv Mo-
vaxou extifetar «H peOuopévn
ypaia», &va pappapivo pepaikd
avtiypago tou 2ovu n.X. aiova.
Mia yuvaikeia popgn oe padu
yhpas gikovizetar kabotn va
KPatd oto xépia tns Aaynvo pe
Kpaoi. Popd XITOVA OTEPEWPEVO
pe nopnes. Korrazer ynia. Eva
OUVTAPAKTIKO £pyo TIOU amopa-
KpoOvetal and tov 1dealiopd tns
kAaoikns mepiddov. Aiver Epgaon
otov peaMopd, oto eupetapAnto
TOU KOOHOU Kal Tou avipamvou
owparos. Eviunwoiaze: n emloyn
ns nAIKias, T0 OKappEVo anod Tov
xpovo nipdowno. To uywpévo oav
IKeoia BAEppa oe KATI TIOU £XEL
oprotika xabei. Ztn 0¢a avtou
TOU OUYKAOVIOTIKG OpOp@OU yAu-
nrroU, ABeAd pou Kavw tn okéyn:
«Kai piati va eonaobé oto doxnpo
yipas;». Nai! Ztov vou pou nAde
n A¢€n «aoxnpo»!

Kai gkeivn tn otiypn Aes kai
n okéyn pou talideye péoa oto
Huald evos 10xpovou ayopioU Tiou
£Keivn Tn onypn pazi pe tn pa-
Ha Tou apatnpowyv, dirAa pov,
10 yAurrto. Eivar FTaAor. «Mapa»
Aéer 1o ayop. «Ti1 doxnpo npdypa
givar avtd mov BAémovpe; Anaioro»,
«degoutant». «l'ati, pwpo pov;» pw-
T4 TpUPepa exeivn. «Ma des mooo
yp1a, nooo aoxnpn eivar. Nati npéner
¥a 10 KOITAZOUYE; ».

Eonevoa apnxava va ano-
Hakpuvl®. Aev akovoa tnv ana-

VINon tns véas Kai navépopgns
papas. Eixe kau 1o ag¢pvo. Epor-
aze pe omnrraoia. Tr pou @épver
oToV Vou autn n yuvaika; Tt pou
Oupizer n duoapéokeila Tou pi-
KpoU ayopioU; Aev eAéyxovral
o1 ouvelppoi. Ztov vou pou api-
aota npoPaAAel n gikdva pias
HAYEUTIKA Opopgns yuvaikas
miou Siavizer tn @pikn oto api-
otoupynpa tou Ntéifivt Awvts
O avBpwnos-eAégavias. Mpoker-
Tal yia tny anovoa pntépa tou
NPwQ, EVOs OIKTPA TIAPAHOPPWHE -
VOU TIAGOATOS PE ATIOKPOUOTIKO
npdowto ou Bupizer eAégavra.
Ze pia ouyKAoVIOTIKI oKNVA, TNV
@pa 1ov ugiotatar and Ttous yupw
Tou évav BapPapo nponnAakiopo,
Kkpauvyazer: « am not an animal, |
am a human being» - «Aev gipar
zwo! Eipar éva av@pomvo nAdopa»
KQl 0wPIAZETal XAPW.

AxoUw tnv kpavyn. «Eipar
£va avBpomvo nAaopar. Mia k-
KAnon Bondeias. H zon mou ka-
Aei tn zon. H zen nou avazntei
™ zwh péoa otn fiatdTnta Ka
OTN HOVaXIKOTNTA TV Tpaypa-
twv. Tn zon otov mhaviatn I'n
Tov pe Prpa yopyod odever otnv
KATaoTpo@n Kat O1Iou o1 OXE0ELs
Twv avlpanwv oAoéva Kal iepio-
00TEPO agrivouv £kOeTO Tov Av-
Bpwro otnv aypiotnta Tou «eipar
povos», ANipovo! Kade aAdo mapa
autovoNnTa Katoxupwpévn givai
n Befaidvtnta «gipar éva avpo-
mvo mAdopar.

Tn voxta, otov Unvo tous,
£VNRAIKOL Kal uttepR KOl peta-
HOPPOVOVTAL OF £va PIKPO TIaidi.
Eva naidi mou kpavyazei péoa
OT0 OKOTAd! PE TO 0MOHA TOU va
TPEPEL QTIO TOV TIUPETO, TIPOOHE -
vovtas, Aaxtapavras va unapéet
n anavnon. «E8o ipai, eipar pa-
Zi oov, dev Kivduveoeis». H kpauyin
oV Kopizel éva aitnpa ayanns.
Kat n anavinon otnv ékkAnon.
To onpeio domou n zwn e€avlpw-
nizetan. «Eipar e6é».

H kpavyn anevbovetar otn
gavraoiwon pias anovoas, na-
VIaxoU Opws TIapovoas PNTPIKNS
@ryoUpas 1Kavins va eknANp@oeL
10 aduvato: Na Siv€er pakpria

v napapdpgwon. Na yatpé-
wer v aBhidtnta pias aval-
ynuns zons.
H gavtaoiwon pias gpovt-
OTIKAS TIapovoias Ikavis va dia-
oazer and tn PapPapdtnta tns
npaypaukodtntas. To aitnpa tou
«pn MAOXEIWV». AUTO TO «£)0 gipal
€00 yia oéva, pwpo pou, Kai tinota
Kai Kaveis Sev pumopei va oe PAager».

O @oPos Tou «gipal povos», o
@oPos tns eykatalewyns, o popos
s @Oopas, tns Kakomoinons.
AvOpomva, 1000 avbpamva, oe
£vav KOOHO 1oV pE TaxyTnTa gw-
TOS HETAPOPPOVETAL OF Anav-

Opwro.

H kupia Qwrewvn
Toalikoylou eivat
xaBnyrtpla Yuyoloyiag,
ouyypadéag.



