
 

 

 

 

 

 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΡΩΜΑ  

 

• Επιστημονική Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού  Τμήματος 

  Νοσοκομείου «ΜΗΤΕΡΑ» 

• Ομότιμη Καθηγήτρια Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

Εκπαίδευση και  Ακαδημαϊκοί Τίτλοι   

• Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών με βαθμό ‘Άριστα» 

• Ειδικότητα Παιδιατρικής   

• Μετεκπαίδευση στην Παιδιατρική Γαστρεντερολογία στο Hospital for Sick 

Children, Great Ormond Street του Λονδίνου 

• Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου  

Αθηνών 

 

Εκπόνηση Διδακτορική Διατριβής και Υφηγεσίας    

 

Μέλος  10 ελληνικών και 4 ξένων επιστημονικών εταιρειών και  Reviewer:  σε 10 

διεθνή και 4 Ελληνικά περιοδικά  

 

Επαγγελματική Προϋπηρεσία 

 

• Ειδικευομένη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια και 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας στην Α’ Παιδιατρική Κλινική 

του Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων « Αγία Σοφία» 

• Ίδρυσε, οργάνωσε και  διηύθυνε την Παιδογαστρεντερολογική  Μονάδα  της 

Πανεπιστημιακής Κλινικής στο Νοσοκομείο Παίδων « Αγία Σοφία»,  που 

αποτέλεσε την πρώτη μονάδα που ιδρύθηκε  στη χώρα.   

• Είναι η πρώτη παιδογαστρεντερολόγος στη χώρα μας  που ξεκίνησε 

ενδοσκοπήσεις στα παιδιά και εισήγαγε σύγχρονες επεμβατικές και μη 

επεμβατικές τεχνικές για τη διερεύνηση παθήσεων του πεπτικού στα παιδιά.  

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 

 



 

 

Διδασκαλία 

Γενική Παιδιατρική, και Παιδιατρική Γαστρεντερολογία –Ηπατολογία – Διατροφή σε 

φοιτητές Ιατρικής, παιδιάτρους, μεταπτυχιακούς φοιτητές και 

παιδογαστρεντερολόγους. 

Α. Κλινικό Ενδιαφέρον 

Ελκώδης κολίτιδα και νόσος Crohn, Διάρροια, Δυσκοιλιότητα, Γαστροοισοφαγική 

παλινδρόμηση, Γαστρίτιδα-έλκος, Λοίμωξη από ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού, Ηω-

σινοφιλική οισοφαγίτιδα, Τροφική αλλεργία, Σύνδρομο βραχέος εντέρου, Δυσκολία 

στη σίτιση βρέφους-παιδιού εφήβου, Κοιλιακά άλγη, Διατροφή, Λειτουργικές Γα-

στρεντερικές Διαταραχές στα παιδιά, Ενδοσκοπική διερεύνηση διαφόρων νοσημάτων 

 

Β. Ερευνητικό Ενδιαφέρον 

• Εστιάζεται στους 3 τομείς: Γαστρεντερολογία-Ηπατολογία Διατροφή 

• Έχει συνολικά 217 δημοσιεύσεις ( 134 Ξενόγλωσσες)  

• Υπεύθυνη για την εκπόνηση δεκάδων  Διδακτορικών Διατριβών 

• Συμμετοχή  σε πολυάριθμα  διεθνή και Ελληνικά συνέδρια  και συμμετοχή σε 

πολυκεντρικές μελέτες στο εξωτερικό  

Διακρίσεις 

• Μεταξύ των πρωτεργατών για την καθιέρωση της Παιδιατρικής Γαστρεντερο-

λογίας στην Ελλάδα  και της Ίδρυσης της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής  

Γαστρεντερολογίας,  Ηπατολογίας και Διατροφής 

•  Εξελέγη  Πρόεδρος  και Αντιπρόεδρος, από 2 φορές σε κάθε θέση,  της Ελ-

ληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής  Γαστρεντερολογίας,  Ηπατολογίας και Δια-

τροφής (HELSPGHAN) 

• Εξελέγη  μέλος του ΔΣ   και Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Γαστρεντερολογι-

κής Εταιρείας 

• Εξελέγη μέλος και Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης  του Ελικο-

βακτηριδίου του πυλωρού 



• Εξελέγη μέλος του ΔΣ της  ΕΟΜΙΦΝΕ 

• Ίδρυσε την Ελληνική Εταιρεία Κοιλιοκάκης  και  διετέλεσε   μέλος του ΔΣ  

• Μετέφρασε στην Ελληνική έκδοση  το American Questionnaire for the Quali-

ty of life - IMPACT III , Copyright 2002 by Pediatric Inflammatory Bowel 

Disease Working Group on Quality of Life 

• Υπεύθυνη  της Ελληνικής έκδοσης των κριτηρίων  της Ρώμης ΙΙΙ  (Supervisor 

for the Greek Version of Rome III  )  για παιδιά, εφήβους και ενήλικες, Rome 

IV για παιδιά και    Rome III   IBS  σε ασθενείς με ΙΦΝΕ. 

• Μέλος  ομάδων εργασίας  της Ευρωπαϊκής  Εταιρείας Παιδιατρικής  Γαστρε-

ντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής  (ESPGHAN)    

• Πρόεδρος ή μέλος οργανωτικής επιτροπής Ελληνικών και διεθνών συνεδρίων 

στη χώρα μας.  

• Δημοσιεύσεις 134 σε διεθνή περιοδικά, εκ των οποίων οι 27 την τελευταία 

τριετία.  

 

 


